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1. Introducao
O Decreto-Lei n.c 46/2008, de 12 de marco, veio estabelecer o regime das operagdes de
gestdo de residuos resultantes de obras ou demoli¢cdes de edificios ou de derrocadas,
designados residuos de construg¢do e demoli¢ao (RCD), compreendendo a sua prevengao e
reutilizagao e as suas operagoes de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento,

valorizagao e eliminacao.

De acordo com o n.°1 do Artigo 10° nas empreitadas e concessdes de obras publicas, o
projeto de execugao é acompanhado de um Plano de Prevencéo e Gestdo de RCD (PPG), o
qual assegura o cumprimento dos principios gerais de gestao de RCD e das demais normas
respetivamente aplicaveis constantes do presente Decreto-Lei e do Decreto-Lei n.° 178/2006,
de 5 de setembro com as alteragdes previstas na Lei 20/2021 de 16 de abril de 2021. Uma das
pretensdes principais deste diploma é, como ja mencionado, a de promover a reciclagem de
RCD, um designio cuja oportunidade veio, entretanto, a ser reforcada com a publicacdo do
decreto-lei n.°c 73/2011 de 17 de junho na versao atual, que alterou o regime geral da gestao
de residuos e transpde a diretiva n.c 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho de
19 de novembro relativa aos residuos, que estabelece metas de reciclagem de RCD bastante
ambiciosas: em 2020, 70% dos RCD produzidos nos estados-membros terdo de ser
encaminhados para reciclagem. Desta forma o Decreto-Lei n.° 102-D/2020 de 10 de
dezembro, aprova o regime geral da gestao de residuos, o regime juridico da deposicao de
residuos em aterro e altera o regime da gestdo de fluxos especificos de residuos, transpondo
as Diretivas (UE) 2018/849, 2018/850, 2018/851 e 2018/852 e que pretende em 2025, reduzir
em 5 % a quantidade de residuos ndo urbanos por unidade de produto interno bruto (PIB),

em particular no setor de construcao civil e obras publicas, face aos valores de 2018; e em
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2030, reduzir em 10 % a quantidade de residuos nao urbanos por unidade de PIB, em

particular no setor de construcao civil e obras publicas, face aos valores de 2018 .

Tendo também em atencdo o referido no documento da Comissdao Guidance on the
interpretation of key provisions of Directive 2008/98/EC on waste, considera-se que o
processamento de residuos, que serdo posteriormente submetidos a outras operagdes de
valorizagdo, nao deve ser considerado reciclagem, mas sim um pré-tratamento. Esta
operacao deve ser categorizada como preparacado prévia a valorizagdo ou eliminacdo ou
pré-processamento e inclui operacdes como o desmantelamento, a triagem, trituracao,
compactagao, peletizacdo, a secagem, trituragdo, condicionamento, reembalagem, a
separagao e a mistura.

Sao exemplos de operagdes R12, delas resultando residuos:

a) Tratamento de gordura (residuo) para posterior fabricacdo de sabonetes, sendo esta
gordura resultante de uma atividade produtiva cujo principal objetivo nao é a sua producao.
b) Valorizagao (triagem, fragmentacao) de inertes de residuos de constru¢cdo e demoligdo
(RCD).

c) Fragmentacgao e lavagem de vidro de embalagem para obtencao de casco de vidro.

d) Corte, fragmentagdo ou granulagdo de pneus usados, dando origem a material de

borracha derivado de pneus usados.

Numa otica de preservagdao dos recursos naturais e de promocao da valorizacao dos
residuos salienta-se ainda a possibilidade de incorporar em obra materiais que incorporem
residuos, como por exemplo as misturas betuminosas modificadas com granulado de
borracha de pneus usados.

O corte, fragmentacdo ou granulagdo de pneus usados constitui uma operagdo de
valorizacdo R12, dela resultando o residuo material de borracha derivado de pneus usados.
A Agéncia Portuguesa do Ambiente tomou a iniciativa, na qualidade de Autoridade Nacional
de Residuos, de desenvolver critérios para a atribuicdo do fim do estatuto de residuo ao
material de borracha derivado de pneus usados que se encontram vertidos na Portaria n.°
20/2018, de 17 de janeiro, que estabelece os critérios para a atribuicdo do FER ao material

de borracha derivado de pneus usados.
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Na condicdo do rigoroso cumprimento da Portaria n.° 20/2018, de 17 de janeiro, o corte,
fragmentacdo ou granulacdo de pneus usados passard a constituir uma operagao de
valorizagdo R3, dela resultando o produto material de borracha derivado de pneus usados.
Salienta-se que o rigoroso cumprimento da Portaria n.° 20/2018, de 17 de janeiro inclui a
sujeicao do sistema de gestdo FER (SG FER) a uma verificacdo trienal, por parte de um
organismo de certificacdo a acreditar para o efeito pelo IPAC, IP (Instituto Portugués de
Acreditacdo), de acordo com o referencial de acreditacdo NP EN ISO/IEC 17065. Mais se
informa que os organismos de certificacdo ja poderdo solicitar ao IPAC a respetiva

acreditacao/extensdo da acreditacao.

Os principios gerais de gestao de RCD obrigam a que o empreiteiro ou ao concessionario
execute o PPG, assegurando, nomeadamente:
e A promogdo da reutilizacdo de materiais e a incorporacgao de reciclados de RCD na
obra;
e A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a
gestao seletiva dos RCD;
e Aaplicacdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que
tal ndo seja possivel, o seu encaminhamento para operador de gestéo licenciado;
e Que 0s RCD sao mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de

residuos perigosos, esse periodo nao pode ser superior a 3 meses.

O PPG é passivel de alteracdo na fase de execucado, sob proposta do produtor de RCD ao
dono da obra, desde que a alteracao seja devidamente fundamentada.
O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizacdo pelas entidades

competentes, e ser do conhecimento de todos os intervenientes na execugao da obra.

2. Ambito de Aplicagio
Aplicavel aos estaleiros e frentes de obra em todas as fases de execucdo da empreitada. E de
cumprimento obrigatério por parte do empreiteiro geral e respectivos subempreiteiros

envolvidos na empreitada, sendo o responsavel maximo pelo seu cumprimento o
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Responsavel designado pela Coordenacgao e Execucdo do Plano de Prevengdo e Gestao de

Residuos de Construcao e Demolicao.

3. Identificacao e Caracterizacao da Obra

I. Dados Gerais da Entidade Responsavel pela Obra

Dono da Obra: Camara Municipal de S. Bras de Alportel

Morada: Rua Gago Coutinho, n.° 1;8150-151 S. Bras de Alportel

Contactos: Telefone: 289 840 000; Fax: 289 842 455; e-mail: cAmara@cm-sbras.pt
Numero de Identificacao de Pessoa Colectiva: 503219 924

CAE Principal Rev 3: 84113

I1. Dados Gerais da Obra

Tipo de Obra: Pavimentacao e beneficiacdo de caminhos no Concelho
Céodigo do CPV:
N.° de processo de Avaliagao de Impacte Ambiental (AlA): Nao aplicavel

Identificacdo do local de implantacao: Concelho de S. Bras de Alportel

Ill. Caracterizacao da Obra

a) Caracterizagao sumaria da obra a efectuar

Trabalhos de pavimentagdo, movimento de terras.

b) Descricao sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios
referidos no artigo 22 do Decreto-Lei n.° 46/2008 de 12 de Mar¢o
Na empreitada serdo executados os seguintes trabalhos: Regularizacdgo de solos,

revestimentos de pavimentos.
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4. Incorporacao de reciclados

a) Metodologia para a incorporacao de reciclados de RCD
Em virtude das caracteristicas e das actividades previstas para a obra, ndo foi possivel

incorporacao de reciclados.

b) Reciclados de RCD integrados na obra

Quantidade integrada na obra

{t)

Identificagao dos reciclados Quantidade integrada relativamente ao total de materiais usados (%)

0,00%

Valor total 0

5. Prevencao de residuos

a) Metodologia de prevengao de RCD

O principio da prevencao da criacdo de RCD sera devidamente levado em consideracao
durante o faseamento da obra, nomeadamente na promocgao da reutilizacdo de diversos
tipos de materiais sempre que a fase da obra o permita, bem como a minimizacdo da
utilizacdo de materiais em obra contendo elevadas quantidades de substancias perigosas
na sua constituicao, sem que isso se comprometa a qualidade da obra. Neste entendimento,
para prevenir a producao de residuos serdao implementadas ac¢oes e desenvolvidas praticas
de reutilizagdo, designadamente a reutilizagao das terras de escavagao na propria obra ou
em outra obra.

Serdo desenvolvidas e registadas as ac¢des de sensibilizacao junto dos trabalhadores, com
o objectivo de promover a sua adesdo a correcta deposicado e triagem dos residuos e dar a

conhecer o plano de prevencao e gestao de residuos de construcao e demoligao.

b) Materiais a reutilizar em obra

A utilizagdo de pedras/solos ndao contaminados provenientes da fase de limpeza devem ser
utilizados em aterro de valas em outras obras licenciadas nos termos do artigo 1.°c do
Decreto-Lei n.° 139/89, de 28 de Abril ou encaminhados para operadores licenciados para

posterior valorizacao.
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Em caso de adjudicacdo o empreiteiro tera de propor ao Dono de Obra a alteracdo do
presente plano, tal como previsto no Decreto-Lei n.° 46/2008, 12 de Marco, com vista a

reutilizacao de RCD na obra ou em outras obras e melhor adequacao a realidade da obra.

Identificagao dos materiais Quantidade a reutilizar (t) | Quantidade a reutilizar relativamente ao total de materiais usados (%)

Solos e Rochas nao

0,
Contaminadas 0,00 0,00%

Valor total 0 0,00%

6. Acondicionamento e triagem
a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local
afecto a mesma
Nas frentes de obra, serdo distribuidos, pelas varias equipas de trabalho, big bag’s de forma
a separar na origem todos os residuos, prevenir a sua mistura e contaminagao, e potenciar a
valorizagdo dos mesmos aquando da transferéncia para os operadores de gestdao de
residuos/destinos autorizados ou entidades responsaveis pelos sistemas de gestdo de fluxos
de residuos.
Os materiais que nao sejam possiveis de reutilizar e que constituam RCD's, sao
obrigatoriamente objecto de triagem em obra com vista ao seu encaminhamento, por fluxos
e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizagao.
Os solos/rochas produzidos serdo acondicionados no estaleiro da respectiva obra, até ao
momento da sua reutilizagdo. Dadas as suas caracteristicas indcuas para o ambiente, ndo é
necessario a adopc¢ao de medidas especificas para acondicionamento dos mesmos.
Os restantes residuos originados na obra, tais como sacos de cimento e outros que ndo sao
possiveis de valorizar, e desde que nao possuam substancias perigosas deverdo encontrar-
se separados dos outros residuos em contentores do tipo polibenne, e encaminhados para

aterro sanitario licenciado para o efeito.

b) Caso a triagem nao esteja prevista, apresentacao da fundamentagao para a sua

impossibilidade
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Nao se aplica.

7. Producao de RCD

Os residuos sado de diversas proveniéncias, sendo principalmente constituidos por materiais
de betdo, tijolo, argamassas, cofragem, ceramicos, vidros, metais, plasticos, etc. Apesar de
nao serem materiais considerados perigosos, devem ser convenientemente triados e
encaminhados para um operador licenciado, que assegurard o seu destino final mais
adequado.

O amianto, produto considerado perigoso, existindo uma relagao casual entre a exposicdo
dos trabalhadores a este material e o surgimento de doengas cancerigenas e respiratorias, é
um material que se deve ter uma especial atencao e cuidado. Além dos trabalhadores, deve-
se ter especial atencdo aos riscos a sua exposicao de habitantes, transeuntes e visitantes, na
sua proximidade. A sua remocao, devera ser notificada a Autoridade para as Condi¢des do
Trabalho (ACT), com pelo menos 30 dias de antecedéncia. Devera ser feito um plano de

riscos e de trabalhos, devidamente aprovado previamente pelo ACT.

A remocdo de materiais que contenham amianto, deve ser realizada evitando a
contaminacdo do ambiente e dos trabalhadores, se alguma coisa for quebrada, deve ser
imediatamente recolhida para sacos especificos para esse fim e estes devem estar
devidamente identificados. As superficies de contacto devem também ser imediatamente

limpas.

No final da sua remocao, deverdo ser colocados, juntamente com os residuos, todos os EPI’s

utilizados nao reutilizaveis.
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Quantidade Quanat::ade Operacao Quanatlr:ade Operacao Quanatlr:ade Operacio de
Codigo LER | produzidas* p de p. = de . p. ~ p. .g o
reciclagem icl valorizagao lorizaca eliminacao | eliminagao
(t) (%) reciclagem (%) valorizacao (%)
150110 -
Embalagens Nio
contaminadas 0,001 0% licavel 90% R13 100% D1
por residuos aplicave
perigosos
150102 -
Embalagens 0,001 0% 90% R13 100% D1
de Plastico
150101 -
E(;”eb;;;ifzs 0,01 0% 90% R13 100% D1
cartao
170302 -
Misturas 418 100% Trituragao 100% R13 0% D1
betuminosas
Total 418,012

* A aferir durante a fase da obra

A lista de RCD apresentada é indicativa, assim como as suas quantidades. A presente lista e

quantidades tera que ser aferida com maior rigor em fase de execucao pelo adjudicatario.

Para os residuos identificados no presente PPG e pertencentes ao capitulo 15 da Lista
Europeia de Residuos (Portaria n.° 209/2004 de 3 de Margo), foi designado um destino com
vista a sua valorizacado, que devera ser concretizado através da sua transmissao para um
operador de gestdo de residuos devidamente licenciado para esta operagao. A taxa de
valorizagao destes residuos nao é de 100 % ja que, por vezes, os residuos sao contaminados
por outros ou perdem qualidades que impedem a sua valorizagdo e o Unico tratamento é a
deposicdo em aterro sanitario de residuos industriais ou aterro sanitdrio de RSU’s
licenciado para o efeito da responsabilidade da empresa Algar, SA, com sede em Faro.

Para os residuos em que foi preceituada a deposicao em aterro (D1), previu-se nesta fase, a
impossibilidade de reutilizagcdo na obra ou programar outras formas de valorizagao.

Os residuos produzidos na obra possiveis de serem valorizados deverao ser encaminhados

para operadores licenciados, de acordo com a lista de operadores de residuos nao urbanos
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que se encontra disponivel na pagina da Agéncia Portuguesa do Ambiente

(www.apambiente.pt).

8. Residuos Urbanos e Equiparados

Todos os residuos produzidos em estaleiro, provenientes de atividades logisticas, sdo

equiparaveis a RSU, desde que, a sua producao diaria, ndo exceda os 1100 litros.

9. Tintas, Produtos Adesivos, Colas, Resinas contendo substancias

perigosas
Estes residuos sdo considerados perigosos, devendo ser submetidos a um destino
adequado, passando por uma recolha separativa de forma a nao integrarem o circuito de
RSU. No mercado ja existem entidades recicladoras deste tipo de residuos, assegurando o

transporte e tratamento especifico destes componentes.

10.Transporte de RCD

As Guias eletrénicas de transporte de residuos - e-GAR entraram em funcionamento um més
apds a publicacao da Portaria, ou seja, a 26-05-2017. A e-GAR aplica-se a generalidade dos
transportes de residuos, com excecao dos transportes de residuos isentos de e-GAR (n.° 2 do

artigo 6.2 da Portaria n.c 145/2017, na sua redacao atual).

Aiinscricdo no SILIAMB e a emissdo de e-GAR é gratuita, ndo havendo custos associados.
A manter-se o estado legislativo atual, os custos serdo apenas os da Taxa SIRER, devida pela

submissao do MIRR ou MRRU, nos casos que estejam abrangidos por essa obrigagao.

A portaria estipula que o transporte de residuos é acompanhado de e-GAR, havendo, no
entanto, isencdes derivadas do bom senso e da experiéncia acumulada de quase vinte anos
da Portaria n.° 335/97 bem como dos fluxos especificos. Conforme o n.°2 do Artigo 6° da
Portaria n.° 145/2017, na sua redacdo atual, e a seccdo especifica deste site para clarificar a

questdo do ambito de aplicacao.
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A e-GAR é obrigatéria em todos os transportes de residuos em territério nacional (com a
excecao do disposto no n.° 2 do Art.° 6.°© da Portaria n.° 145/2017, de 26 de Abril, na sua
redacao atual), ndo substituindo a guia da AT. Deverd ser contactada a Autoridade
Tributaria e Aduaneira no sentido de determinar quais os transportes de residuos que

deverao ser acompanhados de Guia de Transporte.

De acordo com o artigo 3.° da Portaria n.°c 145/2017, de 26 de abril, o transporte de residuos
pode ser realizado pelo produtor ou detentor dos residuos ou, ainda, por entidades que
procedam a gestdo de residuos, entendendo-se por gestao de residuos a definicdo presente
na alinea p, do artigo 3.° do Decreto-Lei n.c 178/2006, de 5 de setembro, na redagao atual ou
seja “a recolha, o transporte, a valorizacdo e a eliminagdo de residuos, incluindo a
supervisdo destas operagdes, a manutencao dos locais de eliminacdo no pos-encerramento,
bem como as medidas adotadas na qualidade de comerciante ou corretor.”, Incluindo por

isso os transportadores de mercadorias por conta de outrem.

Os solos e rochas nao contaminados provenientes de obras e que tenham como destino a
utilizacdo em outra obra sujeita a licenciamento ou comunicagao prévia, a recuperagao
ambiental e paisagistica de exploragdes mineiras ou de pedreiras, a cobertura de aterros
destinados a residuos ou a alteracao do relevo natural em local licenciado pela camara
municipal, ao abrigo do DL 139/89, de 28 de abril, ndo sdo considerados residuos pelo que,
quer o seu encaminhamento, quer a sua gestdao, ndo recaem no ambito da legislagdo em
matéria de residuos, ndo sendo necessario a utilizagdo de e-GAR (cfr. n.° 2 do art. 6.° do DL

46/2008).

11.Conclusao

0 presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevencao e Gestdo de Residuos
de Construcdo e Demolicdo para a execucdo da empreitada de em referéncia, em
cumprimento do definido no artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 46/2008, de 12 de Margo.

Este plano serve de orientacdo a gestdo de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e

adaptado pelo empreiteiro caso se verifique a necessidade de o tornar mais ajustado a
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realidade da obra durante a sua execugao, ou de forma o articular as demais exigéncias em

matéria de gestao de residuos.

Pag. 13 de 13



